
 finanziato da 

 Presidenza del Consiglio dei Ministri 
Dipartimento per le politiche giovanili 

e il Servizio civile universale

 Direzione Sanità e Welfare Settore Politiche per i Bambini, 
le Famiglie, Minori e Giovani, 

sostegno alle situazioni di fragilità sociale

 PROGETTO PER LA PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICO-FISICO DEI GIOVANI 15 - 29 anni
UN'ORA AL GIORNO

CERCENASCO
LUNEDI 18:00 - 20:15

Casa dei Servizi
via Carducci 4




comuni partner  in coprogettazione con

 con il sostegno di

 ASSOCIAZIONI PARTNER: Socialmente Airasca A.P.S., Crescere Insieme APS, 
Allegra Compagnia Mr. Brown A.P.S.,  oratori di Buriasco, Cercenasco, Piscina, Scalenghe, Vigone, 
 Vigone Tennis Club, FC Vigone, Dance Sport Tattoo, Salute e Forma, USD Scalenghe, ASD Pallacanestro Piscina,

ASD Karate Piscina, SC Rivese, ASD Beautiful Dancer, Piscina Arte Aperta

 PRENOTAZIONI:
https://sites.google.com/view/unora-al-giorno

Tel: 351/9802237 
1oralgiorno@gmail.com

 Scalenghe

 Buriasco Airasca  Cercenasco

 Piscina  Vigone

SPORTELLO PSICOLOGICO
Centro di ascolto ad accesso libero per giovani tra i 15 e 29 anni

Sportelli psicologici ad accesso libero, attività culturali, arte, sport,
relazioni, stile di vita sano e attivo.





